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В предгорьях Главного Кавказского хребта в восточной части Кисловодского лечебного парка находится спорткомплекс «Олимпийский», Филиал ФГУП «ЮГ СПОРТ» в г.Кисловодске. Филиал является единственной спортивной учебно-тренировочной базой России, расположенной на среднегорье, в курортной зоне, где разряженный горный воздух позволяет организму быстрее восстановиться и набрать оптимальную спортивную форму.
Спортивный комплекс создан в 1979 году по решению правительства для подготовки сборных команд страны к олимпийским играм, чемпионатам страны и другим соревнованиям. Замечательные природные условия и современное оснащение делают его уникальным местом для тренировок и отдыха спортсменов, которые вот уже более двух десятилетий неизменно показывают высокие результаты на российских и международных соревнованиях. Соседство Филиала ФГУП  «ЮГ СПОРТ» с рекреационной зоной кисловодского курорта, - парком, терренкурами и питьевыми галереями позволяет эффективно проводить глубокую реабилитацию после интенсивных тренировочных нагрузок и состязаний.
В Филиал ФГУП «ЮГ СПОРТ» входят: Нижний и Верхний спортивный комплексы и подвесная канатная дорога, идущая от горы Малое Седло до Храма Воздуха связывающая Верхний комплекс с парковой курортной зоной.
          Верхний спортивный комплекс Филиала ФГУП «ЮГ СПОРТ» расположен в районе горы Малое седло (г. Кисловодск) на высоте 1242 м над уровнем моря, на площади в 13,2 га. Он состоит из следующих объектов: спортивный корпус с многоцелевым залом (72 х 22 х 12 м) для борьбы, бокса, футбола, волейбола, баскетбола, здесь же находятся 1 тренажерный зал, 2 сауны на 30 и 20 человек с комнатой отдыха и комнатой для массажа, бассейн 14 х 8 м. К спорткорпусу примыкает футбольное поле (травяное покрытие) с легкоатлетическими секторами и 5 (пятью) беговыми дорожками, покрытыми регуполом, а также плоскостные сооружения с площадками для ручного мяча, баскетбола, теннисный корт. 
          Летом 2011 года была построена новая легкоатлетическая кроссовая трасса на 1200 метров, 5 легкоатлетических дорожек с полиуретановым покрытием «Синтепол-S», введена в строй новая сауна с 2 купелями, а также открыты 8 медицинских кабинетов для улучшения восстановительного цикла спортсменов, оснащенные современным медицинским обородуванием. Строятся 10 помостов для тяжелой атлетики и тренажерный зал.
По территории описываемого комплекса проходит огражденная асфальтированная дорожка шириной 3 м и протяженностью 1 км (для ходоков) и кроссовая трасса протяженностью 1200 м, а также установлена пожарная вышка для проведения учебно-тренировочных сборов командами МЧС.
-    Гостиница на 200 мест 
-    Столовая на 230 посадочных мест
-    Кафе-бар (с киноэкраном для просмотра видеозаписей)
-  Пассажирская подвесная канатная дорога. Протяженность 1730 м, вместительность вагончиков – 20 человек. Служит для связи Верхнего комплекса с парковой курортной зоной.
         Нижний спортивный комплекс (850 м над уровнем моря) находится на центральном проспекте Кисловодска. Главным сооружением комплекса является стадион, вмещающий шесть тысяч человек. Вокруг футбольного поля стадиона расположены беговые дорожки, легкоатлетические сектора, шесть теннисных кортов и тренировочное футбольное поле. Гости Нижнего спорткомплекса имеют возможность воспользоваться услугами спортзала «Модуль» в котором находится тренажерное отделение, зал для баскетбола, гимнастики и борьбы, сауны. Гостиница, входящая в состав Нижнего комплекса, представляет собой отдельно стоящее здание, рассчитанное на прием 36 человек.
Условия размещения в Филиале ФГУП «ЮГ СПОРТ» в г.Кисловодске предусматривают проживание, трехразовое питание и пользование услугами спортсооружений. За дополнительную плату можно побывать на конных прогулках, а также интереснейших экскурсиях по Кисловодску и его живописным окрестностям.

357700, Ставропольский край, г. Кисловодск, пр. Победы, 14 
тел. (87937) 2-88-57, 2-89-25 факс (87937) 2-88-70; 8-928-951-3481; 8-928-951-3487 
e-mail:yugsportmarket@yandex.ru 
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